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 ln~xq.k gh Js"Brk dk ekin.M 

                               izks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+]  

            iwoZ dqyifr fla?kkfu;k fo'ofo|ky;] jktLFkku 

euq"; ,d lkekftd izk.kh gSA og lekt esa jgrk gSA ;fn mls lekt ls vyx dj fn;k 

tk, rks mldk thou dfBu gks tk,xkA lekt ls og cgqr dqN izkIr djrk gSA lHkh 

izf.k;ksa esa ekuo esa gh psruk dk fodkl lcls vf/kd gSA blfy, og Js"B gSA ln~xq.k gh 

Js"Brk dk fu/kkZj.k djrk gSA ln~xq.k gh O;fDr vkSj lekt dks vkxs c<+krk gSA tSls xkM+h 

esa fMCcs gksa fdUrq batu u gks rks xkM+h ugha py ldrhA oSls gh lekt dks vkxs c<+kus ds 

fy, batu ds :i esa ln~xq.k gSA lekt O;oLFkk esa ln~xq.k gh Js"Brk dk ekin.M gSA 

ln~xq.k iq.; gS vkSj nqxqZ.k iki gSA ;s nks fn'kkvksa esa pyus okys ekxZ gSaA O;fDr ekxZ ij 

pyus ds fy, Lora= gS tks ftl ekxZ ij pyrk gS] ekxZ dh vPNkbZ vkSj cqjkbZ dk ml ij 

izHkko iM+rk gSA ,d ekuo vPNs ekxZ ij pysxk rks mls vPNk Qy izkIr gksxkA vPNkbZ 

vkSj cqjkbZ O;fDr lkis{k gSaA lekt O;oLFkk ds lEcU/k esa Hkh ;g fu;e ykxw gksrk gSA 

lgu'khyrk] R;kx] oSjkX;] izeksn Hkkouk] >waB u cksyuk bR;kfn ln~xq.k gSaA fgalk] Hkz"Vkpkj] 

pksjh bR;kfn cqjkbZ ,oa nqxqZ.k gSaA tks O;fDr ln~xq.kksa dks vftZr djrk gS vkSj nqxqZ.kksa dks 

NksM+rk gS mldk mruk gh fodkl gksrk gSA vkt ds ;qx esa ifjokj D;ksa VwVrs tk jgs gSa\ 

bldk dkj.k gS lgu'khyrk dh dehA vkt dksbZ fdlh dks lguk ugha pkgrkA blfy, 

ifjokj Hkh [kf.Mr gksrs pys tk jgs gSaA  

ekuo thou esa laLdkj dh f'k{kk ifjokj ls izkIr gksrh gSA ifjokj ukxfjdrk dh izFke 

ikB'kkyk gSA laLdkjksa ls gh ln~xq.kksa dk fodkl gksrk gSA laLdkj ekuo thou ds J̀axkj 

gSaA laLdkj dk vFkZ gS vPNs <a+x ls fd;k gqvk dk;ZA iwoZ ds tUeksa esa ekuo us tks 

vPNs&vPNs dk;Z fd;s gS mldk ifj.kke og orZeku thou esa Hkksxrk gSA iwoZtUe ds deZ 

tc mn; esa vkrs gSa rc euq"; ls vPNs dk;Z djrk gSA cqf) dekZuqlkfj.kh gksrh gSA cqjs 

deZ gksrs gaS rks cqjs laLdkj mn; esa vkrs gSaA ;fn vPNs deZ gksrs gSa rks vPNs laLdkj mn; 

esa vkrs gS gj thfor izk.kh esa n'k laKk,a gksrh gSaA bu laLdkjksa ds o'khHkwr gksdj euq"; 
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vPNh ;ksuh esa tkrk gSA tUe ls ysdj eR̀;q ds chp dk le; thou dgykrk gSA Hkkjrh; 

laLÑfr ds vuqlkj tUe ds lkFk eR̀;q fuf'pr gks tkrh gSA lqlaLdkjksa ls gh thou esa 

'kkafr izkIr gksrh gSA 'kkafr izkIr gksus ij gh vkneh izlUurk ls jgrk gSA fnekx esa cqjs 

fopkj u vkuk] fdlh ls Vdjko u gksuk] 'kkafr dgykrh gSA laLdkj lcls igys cPpksa esa 

ekrk ds }kjk fn;k tkrk gSA tSlk laLdkj mls fn;k tkrk gS cPpksa esa oSlk laLdkj vk 

tkrk gSA ifjokj dk okrkoj.k Hkh cPpksa dks lqlaLdkfjr djrk gSA cPpksa dks fnekx lkQ 

LysV ds leku gksrk gSA mldks ge tSlk cukrs gSa oSlk cu tkrk gSA lqlaLdkjksa }kjk 

thou esa 'kkafr vkSj izlUurk vkrh gSA 

lknk thou mPp fopkj Hkkjrh; laLÑfr dk ewyea= gSA ;gka ds _f"k;ksa] eqfu;ksa] egf"kZ;ksa 

us ,dkUr esa jgdj dUnewy Qy [kkdj ufn;kas vkSj >juksa dk ikuh ihdj LoLFk ru] eu 

ds }kjk tks fpUru fn;k gS og Hkkjrh; lkfgR; dk vk/kkj LrEHk gSA egf"kZ osnO;kl] egf"kZ 

okYehfd] Hkxoku cq)] Hkxoku egkohj] xksLokeh rqylhnkl tSls egkiq#"kksa us tks fopkj 

fn;s gSa] vkt iwjk Hkkjr mlh ij py jgk gSA jkek;.k] egkHkkjr] Jhen~Hkkxor~] 

jkepfjrekul] vkxe vkSj f=fiVd Hkkjrh; lkfgR; dh /kjksgj gSaA buesa mPp fopkjkas dk 

izfriknu gSA ftldk v/;;u v/;kiu djds Hkkjrh; euh"kk thfor gSA bu egkiq#"kksa us 

jktegy dks R;kxdj lk/kkj.k thou thus dk fu.kZ; fy;kA bUgksaus lalkj ds lR; dks 

[kkstk vkSj lkekU; turk esa bldk mins'k fd;kA mUgha ds fn[kk;s gq, ekxZ ij vkt iwjk 

fo'o py jgk gSA ekuo thou cM+k gh vewY; gSA ekuo thou dks ikdj ;fn dksbZ bldks 

O;FkZ esa xaok ns rks mldk thou fujFkZd gh jgrk gSA cM+s HkkX; ekuq"k ru ikok vFkkZr~ 

euq"; dk 'kjhj cM+s iq.; deZ ds i'pkr~ gh izkIr gksrk gSA ekuo thou cM+k gh nqyZHk gSA 

pkSjklh yk[k thou ;ksfu;ksa esa ;g loZJs"B gSA ekuo ru ikdj ;fn ekuo esa ekuork dk 

fodkl u gks rks og i'kq ls Hkh onrj gSA euq"; ,d lkekftd izk.kh gSA lekt esa jgdj 

,d nwljs ds lq[k&nq%[k ls izHkkfor gksuk mldk /keZ gSA ;gh dqN ,slh ckrs gS tks fd 

ekuo dks vU; iapsfUnz; izkf.k;ksa ls vyx djrh gSA ekuo dk lkj gS euq";rk] tks gj 
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euq"; esa ik;h tkrh gSA bls lqjf{kr j[kuk vkSj lHkh izkf.k;ksa ds lkFk eS=hiw.kZ laca/k cuk;s 

j[kuk ekuo dk ije dÙkZO; gSA  

ekuo ,d /keZfu"B izk.kh gSA mls vius eu dks f'ko ladYiksa ls ;qDr djuk pkfg,A /keZ 

blh vko';drk dk izfriknu djus ds fy, gSA eu dks lR;e~ ls] ok.kh dks f’koe~ ls vkSj 

pfj= dks lqUnje~ ls ;qDr djus dk miØe gS /keZA euq";rk gh ekuo dks loksZPp LFkku 

iznku djrh gS rFkk ekuo izdf̀r ds ml i{k ij cy nsrh gS tks izse] eS=h] n;k lg;ksx ds 

:i esa vfHkO;Dr gksrh gSA
 
blds varxZr O;fDr dh laosnuk o n;k] d#.kk dk Hkko leLr 

l̀f"V ds tho/kkfj;ksa ds fy, gksrk gSA vr% vfgalk bl n'kZu dh izfr"Bk ds fy, lcls 

vfuok;Z 'krZ gSaA ekuo thou esa deZ dks iw.kZ egRo fn;k x;k gSA  

                                 


